ASSOCIAGAO ESPORTIVA “TO NA PISTA” - AETP

Relatorio de atividades 2023

A AETP, é uma entidade de organizacao civil, sem fins lucrativos, de prazo
indeterminado e tem como objetivo congregar atletas de diferentes modalidades,
oferecendo a pratica esportiva da iniciacdo ao alto rendimento. No ano de 2023, a
AETP concentrou suas atividades no projeto viva atletismo kids e Viva Atletismo

tradicional, realizados na universidade federal do Amapa.
Desenvolvimento do projeto Viva atletismo
As atividades ocorreram todos os dias para turma de rendimento tradicional a

partir das 17h e de segunda a quinta para turma kids das 17 as 18h.

1) Desenvolvimento do projeto viva atletismo

Projeto Professor/a Local

Estagiario/a

Horario

Cezar dos Santos

Terca e quinta

Viva Atletismo unifap - kids Paloma dos Santos Unifap 17:00 as 18:00
Luiz Alberto
Ariane Nayara

Viva Atletismo unifap - adultos | Dilson Belfort Unifap Segunda a quinta

Bruno Borges

17:00 as 19:00

Atividades Realizadas

As atividades ocorreram diariamente para a turma de rendimento tradicional
a partir das 17h e de segunda a quinta para a turma "kids" das 17h as 18h. Foram
realizadas atividades fisicas es esportivas envolvendo especificamente as provas de
velocidade (corridas, corridas com obstaculos, corridas com barreiras), provas de

salto (salto em altura e salto em distancia), além das provas de arremesso do peso
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e langamento do disco, dardo e martelo. As atividades s&o de cunho recreativo,
porém levando os alunos a se aproximarem da realizadas das provas de maneira

mais especifica.

Participagao em Festivais de atletismo
Ao longo do ano de 2023, foram realizados 2 festivais de atletismo,
abrangendo todos os contemplados no proejto, tendo transporte e lanche para todos
os participantes. Foi alugado futebol de sabdo nos dois festivais a fim de
proporcionar momentos de lazer e descontragao para as criangas do projeto.
Adicionalmente, cabe ressaltar que os festivais tém intuito de despertar nos
participantes o interesse em inserir nas atividades competitivas. Porém, como

tratam-se de festivais, todos os envolvidos ganharam medalhas de participagao.

Participacao em Campeonatos
No que se refere ao projeto de rendimento, os atletas tiveram participagéo
em campeonatos regionais e brasileiros, trazendo também medalhas para a equipe
e para o Estado. Tivemos participacdo especifica no troféu norte nordeste de
atletismo adulto, troféu norte nordeste sub16 e Troféu brasil de atletismo.
Adicionalmente, os alunos mais novos comegaram a ter suas primeiras
experiéncias nas competicdes estaduais, sendo essa participagdo para os alunos

com idade igual ou superior a 12 anos de idade.

Processo de Formagao de Professores
Enquanto processo de formagéo, tivemos a participacao de uma treinadora
no curso de qualificacdo paralimpica nivel Ill. Este curso foi realizado pela

confederagéo brasileira de atletismo, contemplando treinadores de todo o Brasil e
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tivemos a felicidade de enviar uma de nossas professoras para realizar a

capacitacédo especifica na modalidade de atletismo.

Conclusao

O ano de 2023 foi marcado por uma série de realizagbes e participagdes
significativas para a AETP, demonstrando o compromisso com o desenvolvimento
esportivo e 0 sucesso dos atletas envolvidos. A diversidade e abrangéncia das
atividades realizadas refletem o comprometimento da AETP em promover o
atletismo em diferentes segmentos e faixas etérias, contribuindo para o

desenvolvimento esportivo e competitivo da regido.

."@"

Aline Souza Bonneterre
Presidente da AETP
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ANEXOS
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